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EXPERIENCIA | INFANTIL

UN COLEGIO, UNA VISION, UN PROYECTO

La adopcion de |a pedagogia Montessori en la etapa de Infantil lleva a este colegio a re-
distribuir el horario escolar, reducir el nimero de aulas y dotarlas del mobiliario, la deco-
racion y los materiales adecuados para que los nifios y nifias construyan su propio apren-
dizaje e interactiien de forma espontanea y libre.

Claustro de Educacion Infantil
del Colegio Vizcaya, Zamudio (Bizkaia).

an sido miles los nifios y ni-

fias que han pasado por las

aulas del Colegio Vizcaya,

de Zamudio (Bizkaia), en
sus casi 45 afios de vida. En laactualidad,
en las clases de Educacién Infantil son
numerosos los hijos de antiguos alumnos
que siguen creyendo en un proyecto que
ya nacié marcado por la ilusién. Buscan-
do siempre dar un paso més all4, en los
tltimos afios hemos emprendido una nue-
va forma de hacer, la Metodologia Cien-
tifica Siglo XXI CV, baséndonos en el
trabajo de Maria Montessori v otras apor-
taciones de la neurodidéctica y la psico-
motricidad, con las que ya estdbamos
trabajando. La unién de estas tres pers-
pectivas cobra sentido en la biisqueda de
un nuevo modelo de practica pedagdgi-
caque armonice la evolucién del cerebro,
el aprendizaje v el desarrollo humano,
ofreciendo al nifio aquello que realmen-
te necesita fisica, psicolégica y emocio-

nalmente.

Surgida del proyecto de un grupo de
miembros del Colegio Oficial de Peritos
Industriales de Bilbao, la Cooperativa
de Ensefianza Colegio Vizcaya comen-

El material Montessori esté fisica y psicoldgicaments adaptado a la edad del nifio.

z6 su andadura en 1970. En la acrualidad
imparte ensefianza a 1.717 alumnos y
alumnas con edades comprendidas entre
los 10 meses y los 18 afios. De ellos, 441
pertenecen a la Escuela Infantil (126 a
su primer ciclo y 315 al segundo). La
plantilla estd formada por 116 docentes
v 50 no docentes.

El Colegio Vizeaya es una cooperativa
de padres y madres de alumnos, recono-
cida a nivel estatal y europeo por su ges-
tién y capacidad de innovacién, y que
ha obtenido resultados muy satisfactorios
en las pruebas externas de contraste,
tanto internacionales (PISA) como lo-
cales (evaluacién diagndstica).

Bajo el lema institucional “Educar en
la responsabilidad para la convivencia

en libertad”, e impulsados por el con-
vencimiento de que el enemigo del
éxito no es el fracaso, sino el confor-
mismo, emprendemos nuestros proyec-
tos de mejora de la mano de dos ideas
sobre la educacién: la de Aristételes,
que propugna que la verdadera educa-
cién es la de los sentimientos, y la de
Maria Montessori, que no la entiende
en el sentido de la ensefianza, sino en
el del desarrollo psicolégico de los ni-
flos y nifias.

La pedagogia Montessari se anticipé a
las mds recientes investigaciones neu-
rocientificas sobre cémo aprende el ser
humano y qué tipo de objetivos debemos
perseguir para respetar y no contravenir
el desarrollo natural del nifio. Ambas
coinciden en la importancia de la edu-
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cacién en las etapas iniciales. Son las
experiencias en la infancia temprana las
que forman el cerebro del nifio, deter-
minan su equilibrio emocional y sus ha-
bilidades sociales y cognitivas, y cons-
tituyen la base de su formacion.

El reto estriba en que el conocimiento
tedrico derivado de la neurociencia se
llegue a plasmar en una aplicacién pe-
dagdgica real. La metodologia cienti-
fica Montessori muestra una via esti-
mulando y fortaleciendo en el aula la
memortia, la arencién, las emociones y
otras funciones cerebrales que dotaran
a los nifios educados en este ambiente
—siempre que se implante en su torali-
dad— de habilidades sociales y acadé-
micas superiores.

PRIMEROS PASOS:
LA FORMACION DOCENTE

En el 2007 definimos nuestro actual
proyecto de Educacién Infantil Me-
todologia Cientifica Siglo XXI CV.
Es innegable que la calidad de la edu-
cacidn es inseparable de la del educa-
dor, por lo que una de las prioridades
es conocer en profundidad la metodo-
logia. Tras el imprescindible periodo
de acercamiento, motivacién, debate
y visitas (en el que es especialmente
relevante la realizada al colegio Mon-
tessari-Palau, en Girona), es el mo-
mento de comenzar con la formacién
del profesorado.

En el curso 201011, por medio de la
doctora Silvia C. Dubovay, miembro
directivo de la Association Montessori
Internationale (AMI), entramos en con-
tacto con la asistente de entrenadora en
el Montessori Institute of San Diego
Guadalupe Borbolla, quien, a lo largo
del siguiente curso, forma a todo el per-
sonal docente como asistentes de la eta-
pa 0-6. En los dos afios posteriores, va-
rios profesores del centro realizan el
primer Master Oficial Europeo en Pe-
dagogia Montessori en la Universitat de
Vic (Barcelona), reconocido y validado
por la AMI para ejercer como gufa en
las erapas 0-3 y 3-6 afios.
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Este esfuerzo en formacion se ha exten-
dido a todo el profesorado de Educacién
Infantil. Compagindndolo con la acti-
vidad docente cotidiana y dedicando
parte de nuestras vacaciones, esta pre-
visto que este afio —tras la superacién
de los correspondientes exdmenes— to-
dos los profesores de Infantil y del primer
ciclo de Primaria obtengamos —gracias
a la formacién de la doctora Dubovoy—
la titulacién de gufas Montessori AMI.

Tras una primera experiencia piloto en
cuatro de las doce aulas de la etapa 3-6,
en el curso 2013-14 se extiende la me-
todologia a todas ellas. Ello conlleva
redisefiar y modificar los espacios, defi-
nir los ambientes y dotarlos del mobi-
liario, decoracién y materiales adecua-
dos. Organizativamente supone dos
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modificaciones fundamentales: la redis-
tribucién del horario escolar y el agru-
pamiento del alumnado en interniveles,
reuniendo en una misma aula a nifios y
nifias de 3, 4 y 5 afos.

En el verano del 2014 redisefiamos las
instalaciones del segundo ciclo de In-
fantil, lo que nos permite, pasando de
doce a ocho aulas, ampliar su tamafio
y alojar holgadamente a grupos de 39
040 alumnos y alumnas. Convencidos
de que el nimero y la diversidad de
edades es un factor fundamental en esta
pedagogia, v alentados por experiencias
similares de otros centros Montessori
de Estados Unidos y Canadé, distribui-
mos a nuestros 315 alumnos en ocho
grupos interniveles, cada uno de ellos
acompanado por su guia/tutor en eus-




kera y otro guia en castellano o inglés
(alternarivamente). Para toda la etapa
es muy importante la colaboracion de
los cuatro auxiliares —encargados de
favorecer las dindmicas de las aulas y
mantener los ambientes—y los tres pro-
fesores de Educacién Fisica, a tiempo
parcial.

Aunque pudiera parecer que su impor-
tancia es menor —podria pensarse que
solo es un recurso fisico—, el material
cientifico Montessori estd fisica y psi-
coldgicamente adaptado a la edad del
nifio v planificado para su desarrollo in-
dividual. Permite que cada uno vaya
construyendo su propio aprendizaje, sin
otra intervencion directa del adulto que
establecer el momento en el que se le
presenta, cudndo estd preparado para
enfrentarse a un nuevo reto. Retos de
vida prictica, sensorial, lenguaje o ma-
remdticas, las cuarro dreas que deberdn
desarrollar.

Los materiales son reales, fragiles y na-
turales. Junto con la decoracién de las
aulas, consiguen crear entornos fisica y
psiquicamente seguros, que les conectan
directamente con su vida conocida y
con la sensacién de seguridad que les
proporciona su propia casa. Como en
ella, se sienten independientes y pueden
participar de todas las actividades, ma-
nipular los objetos... A medida que se
van descubriendo a si mismos, les surge
la necesidad de desarrollar su lenguaje,
la coordinacién de sus movimientos, el
gusto por el orden, etc.

Elespacio y el tiempo van indefectible-
mente unidos. Y esta es otra de las va-
riables que debemos modificar para nues-
tro proyecto. Es necesario un ciclo de
trabajo de tres horas ininterrumpidas,
porque solo asf garantizamos tiempos de
alta concentracién. En él los nifios y
nifias tienen libertad de movimientos
por el aula, pueden elegir tareas, repe-
tirlas, marcar sus propios ritmos de
aprendizaje, comer o beber, ir al bafio,
descansar o, simplemente, observar a los
compafieros. Esta nueva distribucién del
tiempo nos obliga a modificar la plani-
ficacidn horaria.

OTROS PROYECTOS

Ademas de haber emprendide el apasionante viaje d
logia Montessari en nuestras aulas, en el Colegio Vizcaya c

estos S proyectos:

— Somos un centro trilingle (euskara, castellano, inglé
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e aplicar la metodo-
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identificacion del docente o guia con un idioma, de tal forma que &l alum-
nado recibe continuos inputs en tedos ellos y en todos los ambites. Pro-
movemaos la absorcion inconsciente, natural y vivencial de los idiomas.
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petencia en la movilidad, competencia manual y programa activo de

equilibrio.

— Hemos elabe

ado materiales especificos (cuadernos de grafomotricidad

y escritura) para los alumnos y alumnas cuyo nivel madurativo les per-
mite practicar para lograr la escritura cursiva deseada, organizada en
la pagina, concreta en las formas v agil en el ritmo.

INTERACCION SOCIAL ESPONTANEA

En las primeras fases de implantacién
de esta metodologia son muy eficaces
las auditorias de las aulas y las obser-
vaciones de la dindmica de trabajo,
que hacen posible un asesoramiento
individual a cada uno de los docen-
tes, siempre en busca de la reflexién,
la mejora y la calidad en la gestién
diaria.

Comprobamos cada dia que en este tipo
de agrupacion la interaccién social en-
tre los alumnos es espontinea, se rela-
cionan mucho mds entre si, v los fun-
damentos de su cardcter se desarrollan
de forma natural, sin sentirse forzados.
La convivencia cotidiana con otras
edades les proporciona las bases para
ir trabajando —casi sin darse cuenta—su

educacién en valores: solidaridad, co-
laboracién, ayuda mutua, respeto, ad-
miracién, consuelo, dnimo, paciencia...
Los mds pequeiios aprenden de los ma-
yores y tienen muchos més puntos de
referencia—ejemplo y ayuda— de los que
les proporcionaria un tnico adulto en
el aula. Los mayores, a su vez, al ¢jercer
de modelo, van adquiriendo autonomfa,
seguridad, autoestima y empatia hacia
los demas.

Observar a los demds, comprobar que
encuentran en los otros la respuesta a
sus dudas, colaborar y comunicarse. ..
Todo ello afianza sus aprendizajes y su
personalidad. Y lo que es més llamativo:
ante cualquier situacién, aprenden a ser
mds independientes del adulto, arecla-
mar menos su atencién y a buscar sus
propias soluciones para sus problemas.
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La funcién de la guia es acompafiar a cada criatura en su aprendizaje.

;Y cudl es el papel que tenemos como
adultos? Evidentemente nuestro mode-
lado es necesario, pero limitado en efi-
cacia, y no puede —ni debe— suplir las
experiencias del ambiente. Somos acom-
pafiantes —firmes y congruentes— en su
aprendizaje, pero no dirigimos. Nuestra
funcién es observar y conocer al nifio,
saber en qué etapa de desarrollo se en-
cuentra, respetarle, ser conscientes de
cugndo nos necesita, aceptarle de forma
incondicional y ser un lazo dindmico
con el material que le acompafia en su
aprendizaje.

La técnica de recogida pormenorizada
de datos —por medio de cartillas indivi-

duales, detalladas por dreas, objetivos y

estadios— nos proporciona la informa-
cién relevante sobre su autonomia per-
sonal, iniciativa, voluntad y evolucién
del autoaprendizaje. Un sistema de eva-
luar —que no de sancionar—y de tempo-
ralizar el ritmo de cada alumno total-
mente inane si cada dia no le insuflamos
vida y nos preocupamos de estimular sin
presionar, de invitar sin ordenar, de

compartir sus logros sin hacer hincapié
en sus errores, de dar opciones; en defi-
nitiva, de ser el adulto consciente de
que tiene en su mano los recursos de
conocimiento y voluntad que les van a
llevar a alcanzar su desarrollo auténomo
en las mejores condiciones.

Puesto que entre nuestras sefias de iden-
tidad estd desarrollar nuestro quehacer
educativo en colaboracién con las fa-
milias, el claustro de Infantil y el De-
partamento de Psicologia y Orientacién
organizan para ellas sesiones formativas
y les ofrecen la posibilidad de visitar las
aulas. Las valoraciones posteriores nos
indican que el mayor conocimiento de
la metodologfa y la experiencia de vivir
in situ un dia cualquiera de la vida de
sus hijos e hijas mejoran, ain mds, su
satisfaccién con el cambio.

EVALUAR PARA MEJORAR

Caminamos hacia el futuro evaluando,
para mejorarlo, el proyecto actual e
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investigando e implementando tres
aspectos fundamentales para que sea
completo: la Educacién Emocional,
desarrollando las competencias que
permitan a los nifios y nifias sentirse
a gusto consigo mismos y en su relaci-
6n con los demas, y buscar una convi-
vencia sana y armoniosa; la Educacién
en Artes, especialmente pintura y mi-
sica, integrandolas en el conjunto de
actividades de la etapa, y la Educacién
en TIC, una demanda inexcusable del
entorno, méxime cuando la tablera serd
su herramienta de aprendizaje a partir
de quinto de Primaria, como ya lo es
para sus compafieros mayores.

Hemes llegado hasta aqui porque cree-
mos en el cambio. Con formacidén,
implicacién personal y colectiva, gran-
des dosis de mativacién y el apoyo de
toda la comunidad, somos artifices y
testigos de una pequefia gran revolu-
cién en la Escuela Infantil del Colegio
Vizcaya, que nos llevard a convertir
al nifio en protagonista de su propio
aprendizaje.



